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Történet

• Jung – Otto Gross 

• Federn – Gertrude Swing

• Rosen 

• Sechehaye

• Sullivan

• Searles

• Benedetti



Jelen I.

• Individuális pszichoterápia

• Csoportterápiák 

• Családintervenció

• Pszichoedukáció

• Kognitív terápiák

• Asszertív közösségi kezelés



Jelen II.

• Flexibilis pszichoterápia – Wayne Fenton

• Kognitív helyreállító terápiák



Jelen III.

• Komplex terápiák

• Pszichofarmakológiai és pszichoszociális 

kezelési módok integrációja



Perspektívák

• Korai felismerés

• High risk populáció

• Korai intervenció


