Kifejezespatologia

Dr. Teny1 Tamas



a) A pszichiatriai betegek képi tevékenysege felol: Opicinus
Canistristol, Prinzhorntol Morgenthaleren at - a mai gyakorlatig.

b) Miivéssze lett betegek és miivészbetegek tevekenysége felol: A
beteg miiveszektdl: az olyan betegektdl, akik miivéssze valtak,
hiresek lettek, Wolflitol €s Navratil pacienseitol, Friedrich Schroder-
Sonnensternen at az ,,art brut" képviseloig. A miiveszbetegektol: a
patografiak vilagabol, pl. Van Gogh esetebdl.

C) A pszichiatria kor- és kortortenete felol: foként miivészek
kezebll szarmazo6 abrazolasok tanuskodtak a betegségrdl, a
betegekrdl, azok helyzetérol, kezeléserdl az elmeintézeti vilagrol. A
boszorkdnyokat abrazolo egykori képeket 1s 1de vehetjiik, hisz ,,az
ordogtol megszallottak" legtobbszor pszichotikusok voltak,
arckifejezesiik €s koros tlineteik 1s erre utaltak.

d) A4 pszichiatria és a miiveszet, a ketto kapcsolatanak kérdései felol.



Legtobben elsOként Opicinus Canistris (1296-1351) nevil paviai
pappal, annak rajzaival ¢s pergamenen késziilt dbraival
foglalkoztak (1. abra). Egy Salomon nevii miiveészettorténesznek
mar 1936-ban feltlintek a vatikani konyvtar Codex Palatinus-anak
kiilonos, a kor jellemzoitol alapvetden eltérd abrai, amelyeket -
nevezett ¢lettortenetének figyelembevételével - elsOként Kris
(1952, 1971) veleményezett szkizofrénids eredetiinek. A tehetseges
pap tobb teoldgiai tanulmanyt is irt, €s hatramaradt 200 oldalas
naploja sok érdekes térképrajzzal. Pénziigyi visszaclései -
feltehetden simonia - miatt plébaniajardl elbocsatottak €s
kikozositettek. Az avignoni papai birdsagon kapott irnoki allast,
ahol konyvdiszitO1 tehetséget 1s kamatoztathatta. A mar régebben 1s
a melankoliara hajlé ember pszichozisa 1334-ben robbant Ki,
amikor partfogoja €s jotevdje - XXII. Janos - haldla utan XII.
Benedeket valasztottak papanak. Az 0j papa szerinte
tulajdonkeéppen az 6t megilleto helyet ,,bitorolta".
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Philippe Pinel (1745-1826) az 1793-ig bilincsbe verve ¢és
lancon tartott elmebetegek felszabaditoja, a pszichiatriai-
orvosi rendszer ¢s szemlelet egyik uttorojenek; megerto,
humanista magatartasanak ezen a teren is tanui lehetink.
Elsé esetérol 1801-ben Orvosi filozofiai ertekezések az
elmebetegségrol, a manidrol cimmel megjelent miivebdl
ertesulhetiink. Leirta, hogy a gyogyulo betegekbe
visszatérnek az erkolcsi €s miiveszi ertekek, keszsegek,
melyeket segiteni, erdsiteni kell. E felfogasat egy parizsi
orasmester esetében 1s ervényesitette, akit a kor
szellemenek megfelelden az 6rokmozgo gondolata
foglalkoztatott, s egy ilyen ,,perpetuum mobilét" akart
késziteni. Technikai probalkozasai mellett minden falat,
ajtot terveivel firkait tele.



Auguste Ambroise Tardieu (1818-1874)
elsOkent alkalmazta az elmebetegseg
bizonyitasara betegeinek rajzat az
1gazsagugy1 orvostanban. 500 rajzot
gyljtott 0ssze, s azokat betegeinek meg-
jegyzeseivel, gondolataival ertelmezte.
Egyik hires esetének rajzain spiralok,
vonalak stb. hallucinaciok nyoman jottek
I¢tre




A mal napig Is hat Cesare Lombroso (1885-
1909), koranak kiemelkedd pszichiatere,
kriminologusa, antropologusa. Tole
szarmazik a ,,langész és Oriilet" gondolata;
azonos cimu konyve 1864-ben jelent meg,
¢s hat kiadast ért meg. Az elmebetegség, sot
a bunozés eredeteben az oroklodest tartotta
alapvetonek. A  zsenl  adottsagat a
pszichozissal hozta - ugyancsak orokletes -
kapcsolatba
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Lelkibeteg nagy szellemek: Harrington, Bolyal,
Codazzi, Ampere, Comte, Schumann, Tasso,
Cardano, Swift, Newton, Rousseau, Lenau,
Széchenyi, Schopenhauer.

A langész ¢és Oriiltség kozott tapasztalt érintkezo
pontok azt bizonyitjak, hogy mind a két allapot
elofordulhat egy és ugyanazon egyénben, amit
persze nem ugy értiink, hogy a kettot fel-
cserelhetjik egymassal A tortenelem szamtalan
p¢ldajat nyujtja annak, hogy langeszii emberek
nemcsak hogy igen gyakran hallucinalnak, hanem
valdsaggal oriiltek, akiknek maniajuk van.



Ampere, a nagy természettudos, tlizbe dobta egy
nagyszeru értekezését a chémia jovojérol, mert azt hitte,
hogy azt az 6rdog diktalta neki.

Mozart-nak az volt a manidja, hogy az olaszok meg
akarjak mergezni.

Rossini, a nagy olasz zeneszerzé 1848-ban palotat vett
Mikor megtudta, hogy nagyon draga vasar Vvolt, az a
maniaja tamadt, hogy teljesen tonkre van téve ¢és az
emberek alamizsnajara szorult. EQy masik manijja az volt,
hogy elvesztette a tehetségét, azért abbahagyta a munkat
és egy iUl talaban nem akart zenérdl beszélni, amig
D'Ancona elmegyogyasz gondos ¢s iligyes kezelése vissza
nem adta a miivészetnek.



Schumann, a vilag egyik legnagyobb zeneszerzoje, gazdag
csaladbol szarmazott; teljesen atengedhette magat
muvészetének, bajos és hozza méltd felesége volt é.s
mindene, amit csak kivant. Mégis mar 23 éves kordban
buskomorsagban szenvedett, 46 ¢éves koraban egészen
belebolondult abba a gondolatba, hogy vannak beszélo
asztalok, amelyek mindent tudnak és mindent elarulnak az
embernek. Egyes hangok iildozték, amelyek egész
zenedarabokka épiiltek ki a lelkében. Azt képzelte, hogy
Beethoven és Mendelssohn a sirbol diktaljak neki a
szerzeményeit. 1854-ben beugrott egy folyoba. Hidba
huztak ki a vizbol, néhany nap mulva meghalt Bonnban.
Boncolasa alkalmaval kideriilt, hogy agya és
csontrendszere sulyosan beteg volt.




A legnagyobb wjkori1 matematikusok kozé tartozik a
magyar Bolyal Farkas, akinek nagyon gyakran olyan
pillanatai és cselekedetel voltak, amelyek kétségteleniil
oriiltségre  vallanak. Egy alkalommal tizenharom
katonatisztet hivott ki parbajra és minden kiizdelem utan
egy melodiat jatszott el a hegediijén, amely abban az
idoben az egyetlen butordarab volt a hazanal. Mikor
nyugdijba helyezték, Kinyomatta halotti jelentését - iiresen
hagyva a datumot — aztan ravatalt épitett maganak (még
két kivalo matematikusnak telt 6rome ebben a kiilonos
szorakozasban.) Hat évvel késobb tjra Kinyomatta halott
jelentését és végrendeletében meghagyja orokosénél, hogy
sirjara egy almat tegyen - Eva, Paris és Newton emlékére.
Ennek dacara Bolyal a mértani tudomanyokat uj alapra
fektette s amellett dramairassal Is sikeresen foglalkozott.



Torquato Tasso, az olaszok egyik vilaghiri koltoje, akinek
muveit a vilag minden nyelvére leforditottak, szintén Oriilt
volt. Egy napon, valdszinileg hallucinai6 allapotban, vad
diihei kirantotta torét és le akart szurni egy hercegi szolgat,
aki ¢épen belépett. A toscanal kovet, aki jelen volt ennél az
esetnél, beszéli, hogy a koltét hercegi partfogoja elzaratta,
nem annyira azért, hogy megbiintesse, hanem azért, hogy
Ideje legyen lecsillapodni és meggydgyulni.

A szerencsétlen Tasso kiilonb6zo orszagokban jart, de kinzo
gondolatai és szomort latomasai nem hagytak nyugton. Ok
nelkiili lelkifurdalasok elkeseritettek az ¢letet. Borzasztdan
felt a pokoltdl ¢€s harom levélben bevadolta magat az
inkvizicionak, amiért nem ¢l elégge istenfeld életet.
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Monomanias vagy paranoias beteg« rajza, Lombroso »Graphologie« (1896) cimii
konyvebdl. Egy ember tOrrel (vagy kessel?) a kezeében leszarni kesziil egy
szemiiveges, emberfejll, szajaban levelet tarto allatot. Mindezt a szerzd
szimbolikusnak tartja: a beteg téveszmei képi megjelenitésenek
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Ugyancsak »uralkodo1 szemeélyiseget« abrazol az aversai
elmegyogyintézet egy paranoiasnak tartott betege. Koronakkal
kerettel, sokféle, ciradas betiikkel alairt szoveggel. (Lombroso
grafologiakonyveébol)



Charcot tanitvanya, Auguste Marié (1865-1934) Villejuifben volt
a pszichiatriai korhaz féorvosa, ahonnan Parizsba kertilt, s a Szent

Anna-korhaz igazgatoja ¢s egyetemi tanar lett. Villejuifben
alapitotta meg otévi gyljtes utan 1905-ben az ,,Elmebetegek
muzeumat" dskori leletekkel és a betegek munkaival. Eredetileg
az altala kezeltek szorakoztatasara késziilt, és csak késobb keltett
fel a vilagban sz¢les korti erdeklddést. igy kertilhetett sor
Parizsban kiallitasra. A muzeumban hosszu 1deig folytak
kutatdsok, s Mari¢ kortil szinvonalas kor alakult ki. Egyik
tanitvanya J. Rogues de Fursac volt, aki tobb diagnosztikus célu
munkat 1s irt a gylijteményrol



Ugyancsak tole indult el Marcel Réja (1873-1957), aki
elmebetegek rajzaval, kolteményeivel egyarant foglalkozott, s
errdl 1907-ben konyve 1s jelent meg. Kitiind megfigyeléseiben -
elddjeivel ellentétben - nem diagnosztikai, nozologial szempontok
vezettek. Pacienseinek képeit €s rajzait harom nagy csoportra
osztotta: Az elsObe a mliveszi érték nélkiiliek tartoztak, gyakran
firkak vagy kivehetetlen dbrak, a masodikba a dekorativ jellegtliek,
fokent ornamentikaval, mig a harmadikat valamilyen gondolatot
vagy érzelmet kifejezék képeztek. O is foglalkozott betegei
képeinek primitiv torzsek, 0sbarlangok lakoinak alkotasaihoz valo
hasonlosagaval. A muveszeti és irodalmi téren szakemberként is
gazdagon tevékenykedo Réjarol csak kesdbb dertilt ki, hogy ez
valdjaban alnév, s Paul Gaston Meunier orvost, pszichiatert
takarja...



Walter Morgenthaler (1882-1965) a Bern melletti waldaui
elmegyogyintézetben Adolf Wolfli nevii szkizofrénids betegerol (1864-
1949) 1921-ben megjelent, Egy elmebeteg mint miivész cimii ttoro
konyvében mint miivészrol, s munkajardl mint miveészi teljesitményrol
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Mérfoldké a fejlodésben Hans Prinzhorn (1886-1933)
munkassaga,  akinek  Elmebetegek  képalkotasa
(,,Bildnerei der Geisteskranken") cimt konyvét eldszor
1922-ben, masodszor 1923-ban, s valtozatlan
utannyomasban 1968-ban adtak ki. A hei-delbergi klinika
5000 darabbol allo gytijteményét dolgozta fel. A szerz6 a
Kart Wilmann klinikal igazgato altal alapitott gytjtést
folytatta, és német, olasz, osztrak, svajci, valamint
holland elmegyodgyintézetekbdl IS gazdagitotta anyagat.
El6szor miivészettorténetbol szerzett diplomat. Csak
ezutan lett orvos, és kerilt az emlitett klinikara. A
filozofus, grafologus Ludwig Klagesnek kovetdjeként
anyagat — nyilvan az 6 hatasara — elsdsorban formai
elemzes ala vette.



A gylijtemeény 75%-aban szkizofréniasok miivei
talalhatok. A jatékossag, a forma, az
ornamentika, a rend és az abrazolokészség
mellett Prinzhorn részletesen foglalkozott a
szimbolumokkal, a korképbdl atvetiild koros
mechanizmusokkal (hasadas, disszociacio,
autizmus stb.). Lombroséhoz hasonldéan 6 IS
egybeveti anyagat a gyermekek rajzaval.
Ugyancsak analdgidkat keres a primitiv, az
archaikus ¢és a kozépkori mivészetben.



[¢élekelemzoként eloszor alkalmazta a
képi kifejezést Oscar Pfister (1873-
1956), aki José nevli miivészbetegével
rajzoltatott, és ezt szobeli kozléssel
egylittesen hasznalta fel. Mas iranyu
anyaggyujtésevel egybevetve
esztétikai célokra IS felhasznalta: az
expresszionizmust probalta ezuton
megkozeliteni.



Hermann Rorschach (1884-1922) - a nevéhez fiz6do
vilaghiru teszt feltalaloja — ket Gttord tanulmanyt is irt.
Az elsOben (1913) egy 44 ¢ves, elmaganyosodott
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vacsora cimu kepét elemzi

A masodik — 1smertebb eseteben — egy szkizofrenias
ferfibetegevel pszichoanalitikus kezelést kisc¢relt meg, s
kOzben rajzoltatott, festetett vele (1914, 5. abra). A 27
esztendOs Z. nevu férfibetege tobb alkalommal fekiidt
pszichiatrial osztalyon, kezdetben kataton, majd paranoid
nagyzasos ¢s uldoztetéses teveszmekkel.







Roébert Volmat (1921—1998) mar kezdo pszichiater koraban
foglalkozott Villejuif és Villeevrard osztalyain a képi kifejezés
gondolataval. 1950-ben a parizsi Szent Anna-kérhazban a
Vilag Pszichiatriai Kongresszus alkalmaval hatalmas, nagy
sikeri  kiallitast rendezett, melynek anyagat 1956-ban
Pszichopatologiai miuveszet (,,L'art psychopathologique")
cimmel, konyv formdajaban 1Is feldolgozta. 1959-ben
Veronaban  megalapitotta a  Nemzetkozi  Kifejezes-
pszichopatologiai Tarsasagot (a SIPE-t, Société International
de Psychopathologie de [I'Expression). 1960-ban lett a
besanconi egyetem professzora. A Vildg Pszichiatriai
Tarsasagban (World Psychiatric Association) ugyancsak
kialakitotta a megfeleld szekciot, ¢és sokat dolgozott,
szervezett, vezette a SIPE-t halalaig.



A kifejezes, a képalkoto tevekenyseg
pszichopatologiaianak torténete most inkabb
az egyeneken, a miivessze valt betegeken és
betegge valt miiveszeken keresztiil folytathato.
Felmertilt a ,,pszichopatologialr muveszet"
fogalma (Volmat, 1955), hisz a nagy elodok,
Lombroso, R¢ja 1s az ,,elmebetegek
muveszete", Jaspers a ,,szkizofrénias
mivészet" kifejezést hasznalta. Ujabban
hallhattunk ,,Jatomasos muveészetrol"
(,,visionary art"), amelynek mizeuma 1s van
Baltimore-ban




Luis Wain (1860-1932). Textilkereskedo fiaként sziiletett 1860-ban, s
Londonban lett rajztanar. 1882-tdl rajzolt, s 1884-ben ndsiilt meg.
Felesége azonban 1887-ben mellrak kovetkeztében elhunyt. Annak
betegagyan volt egy macska, amelyet ismetelten lerajzolt. A
maganyos ember latogatoinak arcat szdtte bele a macskarajzokba. A
,,Luis Wain-macskak" igen hiresek lettek, s a miivészt 1890-ben az
Angol Nemzeti Macskaklub tiszteletbeli elnokéve is valasztottak.
1917-t61 uldozteteses teveszmek jelentkeztek nala, €s szkizofrénia
miatt kertilt a Napsbury-korhazba. Ott is halt meg 1939-ben, amirdl a
New York Herald Tribune-ban a kovetkezo hir jelent meg: ,,Meghalt
Wain, aki szazotvenezer macskat rajzolt."




Friedrich Schroder-Sonnenstern (1892-1982) (Bader, 1970; Bader,
Navratil, 1978). Szamos konyvet irtak, sot filmet 1s készitettek rola
Az egyetlen Frigyes cimmel. Egy részeges postas tizenharom
gyerekebdl 6 masodiknak sziiletett. Mar 14 esztendds koraban
neveldintezetbe kertilt. Haszeéves koraban szkizofrénidsnak
diagnosztizaltak. Csavargo ¢€letet ¢lt, koldult, csempészett,
lizletelgetett, szélhamoskodott. Gustav Grass néven tiz esztendon at
tartozkodott Berlinben, ahol egy misztikus szekta alapitdjaként
,,EI1sO Eliot napkiradlynak" neveztette magat. Festésre ¢s rajzolasra
adta a fejét, ¢s milveit a kovetkezo szignoval adta el: ,,Doktor phil.
Eliot Grass von Sonnenstern, az egyetemi tudomanyok
szakpszichologusa." Mint jos €s magnetoterapeuta kuruzslas, csalas
miatt ismetelten 0sszelitk0zott a torvennyel, s elmegyogyintézetbe
kertilt, ahol aszocialis pszichopatanak diagnosztizaltak. Festményei
minden kiilso hatastol mentes egyéni stilust képviseltek, kiilonleges
tehetséget bizonyitottak. Szinei, szimbolikdja, sajatos szimmetriai
eredetieknek bizonyultak






Beteggé valt miivészek koziil emeljiink ki két
példat: Messerschmidtet és Van Goghot.

Kris elemezte Messerschmidt esetét, aki életének
vége felé, 1771-ben lett pszichotikus: paranoid
szkizofrénias. A miivesz halala utan 69 muve
megoldatlan problema maradt, melyeket az
utodok Karakterfejeknek nevezték el. Ugyanis a
realisztikus abrazolas mellett - illetve a
pszichozis megjelenese utan - stilusa
megvaltozott, €¢s nagyon kiilonos grimaszozo
torzokat készitett.



Franz Xavér Messerschmidt kompenzalt
allapotanak megfelel0 realisztikus miive:
Kovachich Marton Gyorgy portréja
(Szépmiivészeti Muizeum, Budapest).

Franz Xavér Messerschmidt pszichozisat
kifejez6 alkotasa, amely »A gyermekesen
sir6« cimet viseli -sajatos patologias
(szagundort kifejez0) grimasz (Szépmiiveészeti
Muzeum, Budapest).



A kepzOomuveszet egyik legnagyobb
zsenije s egyben a betegge valo
muvesz egyik legeérdekesebb peldaja
Vincent van Gogh (1853-1890). Nem
veletlen, hogy oly sokan foglalkoztak
vele, s betegsegenek problémaja a mai
napig sem megoldott. Errol szamos,
am ellentmondasos velemeny latott
napvilagot.



Jaspers Van Gogh alkot6 munkassagat betegsége
zajlasaval parhuzamosan, a kovetkezo szakaszokra
0sztja

1. 1886-1g naturalista, majd impresszionista korszak.

2. 1887-ben a szinhatas tovabb fokozodik, csendéletek
¢s viragok sziiletnek.

3. Az 1887 masodik feletol 1888 nyaraig terjedo
1dOszakban a szkizofrénia lassu
kialakulasat veli a vonalvezetes ,,fogalmi”
jelentkezésében, a Iényegmegragadasban, a valosag
legmeélyebb lenyegenek abrazolasaban.



4. 1888 nyaran a mar addig 1s kinzo feszultség meg
eroteljesebbé valik, amit a legnagyobb fegyelemmel
igyekszik legy6zni, ahogy ez pl. a Saint-Maries-bol valo
Falusi utca vagy az Arles-i kavehdzban cimi rajzain
lathato

5. A fesziiltség a szkizofrénias folyamat nyoman no, s ez
a vonalak dinamikajaban 1s megmutatkozik. A fest0 meg
kontrollalja a fesziiltséget, erre utal a mozgalmassag a
ciprusfaképeken. A vonalak mozgalmassaga, gazdagsaga
azonban mar eluralkodik.

1889-1890-ben a hatalmas fesziiltség kozepette
elszegényedes €s bizonytalansag jelentkezik. A targyak
valodi abrazolasa helyett a sok vonal egyertelmuien
inkabb az érzelmi vilagot, az 1zgatottsagot fejezi ki.



A fent1 leiras alapjan Jaspers
szkizofréniasnak minoOsit1 Van Goghot,
mikent Havas (1939), Westcrman
Holstiyn (1951), Pickford (1967) és

masok. In der Beeck (1982)
epilepsziasnak veli.









M — betegseg — diagnozis valtozasai

Van Gogh
Jozsef Attila
Nietzsche
Georg Trakl
Sylvia Plath



l.eset. 1.1

Sziiletési datum: 1902. februar 21.

Eredeti foglalkozdasa: mérnoki egyetemi hallgatd
Diagnozis. skizofrénia

A pacienst 1923. decembert 4-t61 1925. marcius 29-ig kezeltiik a Pécsi Egyetemi
Ideg- és Elmeklinikan.

Csaladi anamnezis: koros adat nincs.

Személyi anamnézis. a paciens 16 éves koraban visszavonultta, introvertaltta valt
¢s meditacioval foglalkozott. Ugyanebben az idoben izgaga lett, foleg éjszaka, és
zavarta a csaladjat. A gimnazium felso osztalyaban észrevették, hogy a tanulasban
hanyatlott annak ellenére, hogy elozetesen lelkiismeretes, tehetséges és szorgalmas
gyermek volt. Ez idében hallucinacioi is voltak. 17 éves koraban elment hazulrél
és négy honapra eltiint. Ulddztetési téveseszméi miatt hagyta el otthonat. 21 éves
koraban Ongyilkossagi kisérlet miatt korhazba keriilt; tldoztetési téveseszméi
voltak, agressziv volt és sulyos pszicho-motoros nyugtalansagot mutatott.



Az elso csoportban a rajzlap teljes felszinét szavak, betiik, szamok,
fejek és alakok toltik be, minden osszekottetés nélkiill. Ezek a
mivek a skizofrén paciensek Osszefiiggéstelen nyelvével, a
szosalataval hasonlithatok 0Ossze. A rajzolt fejek rendszerint
profilban vannak. Néha a vonalak majdnem teljesen lathatatlanok,
maskor erdsen, nagy energiaval meghuzott ¢és 1smételten
megerositett vonalakat rajzolt.




A masodik csoport rajza1 Magyarorszag térképeit abrazoljak.
Természetesen ezek a rajzok nem pontos térképek. A helysegek
foldrajz1 helyliknek nem megfeleloen, rossz helyen vannak jelolve.
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A rajzok harmadik csoportja ,,miiszaki rajznak" nevezheto és
gepeket abrazol. Ezeken a rajzokon 1s feltiind a részletek sztereotip
1Ismétlése. ' '




A rajzok negyedik csoportja pornograf jellegti. Tobbnyire
meztelen noket abrdzol sztereotipen rajzolva a fejtdl a comb
kozepeig. A melleket €s a nemi szerveket er0sen hangsulyozza.
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12. eset. K. s.

Sziiletesi datum: 1912. oktdber 28. Eredeti

foglalkozdsa: festomuvész Diagnozis: paranoid
skizofrénia 1954. augusztus 18-t0l 1954.
december 31-1g a Pécsi Egyetemi Ideg- és
Elmeklinikan apoltak

¢s mar korabban, 1953-ban és 1954-ben egy
allami korhazban Is kezelték.



Pszichiatriai allapot. a paciens hangulata labilis volt,
altalaban deprimalt. Magatartdsa modoros.
Gondolattarsitasait paranoid téveseszmék uraltak.
Hallucinaciéi nem voltak. Ertelmi képessége megfelelt
tanultsagi fokanak. Felesége szerint a paciens magatartasa az
utols6 harom évben megvaltozott, nagyon féltékeny lett.
Néha magaban beszélt. Attol félt, hogy kémekkel van
korilvéve: ,,az emberek megfordulnak utdnam az utcan és
kémkednek ram". Kétszer tamadta meg feleségét, és azzal
vadolta, hogy titkait elmondta. Attol félt, hogy felesége el
fogja arulni ¢és titkait tovabbadja. Senkiben sem bizott. A
Htitkal" alatt rajzait és festményeit értette, melyeket bezart
egy szekrénybe. Az utcara nem ment ki tobbé, mert ,,az egész
vilag figyel, még az is érdekli dket, hogy hany grammos a
szekletem'".












Miuveit egészen kiilonbozo stilusuk alapjan ket
részre 0Szthatjuk.

Az elso csoport olyan képekbol all, amelyeket a
betegség legsulyosabb allapotaban csinadlt még a
kezelés elott. Ezek szimbolikus ceruzarajzok,
melyeket csak a paciens magyarazataval lehet
megertent.

A masodik csoportban azok a munkak vannak,
amelyeket betegsege elott ¢s azok, amelyeket
felgyogyulasa alatt csinalt. Ezek a festmeények
naturalista stilusuak.






MANIAS DEPRESSZIO

13. eset. v. L.

Sziiletési datum: 1912. majus 30. Eredeti foglalkozasa: elemi

1skolai tanitd Diagndzis: manias depresszios pszichozis 1932.
januar 13-t0l 1932. szeptember I-1g kezeltek a Pécs1 Egyetemi
ldeg- és Elmeklinikan.

Egy honappal felvéetele utan, spontan kezdte el a verseit primitiv
rajzokkal 1llusztralni. Azzal dicsekedett, hogy milyen nagy
tehetsége van a koltészetben s onmagat ,,a sapadt huszar"-nak, ,,a
mester koltd"-nek nevezte. Levelezdlapokat €s szines
folyoiratokbol képeket gytijtott allitva, hogy ezeket mind 6
festette. Ember1 alakokat rajzolt, amint egymast csokoljak.
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ALKOHOLOS HALLUCINOZIS

15. eset. N.N.

Ennek a betegnek a kortorténete elveszett. Az elsé vilaghabort
alatt kezelték a Pécsi Egyetemi ldeg- és Elmeklinikan.

Reuter professzor szerint, aki erre a betegre emlékezett, a paciens
a vasuti tarsasag alkalmazottja volt ¢és alkoholos hallucinézisban
szenvedett.

Szornyetegeket rajzolt, amelyeket hallucinacioi alatt az alkoholos
delirtumban latott. Ezeknek a szornyeknek gyakran emberi feje és
teste van. Egy masik, gyakran ismételt alak egy negylabu allat,
amelybdl szamos kigyofe) no ki. A kigyd az egyik kedvenc
motivuma.






A szerzoket altalaban a paciensek miiveinek
egyik vagy masik jellegzetessége erdekelte csak.
A figyelmet tobbnyire a stilusvaltozasra hivtak
fel olyan esetekben, ahol az meglehetdsen
hangsulyozott volt (Ferdiere 1951, Kaplan ¢€s
Sakheim 1955,Meyer 1954). Masok a
tartalommal foglalkoztak ¢s a szinek
eredetiségere utaltak. Prinzhorn (1922) szerint
sok esetben a szinek elfojtjak a kompozicio
figurait. Tovabba a motivumok ornamentalis
jelleget vettek fel. A szerzok egyes muvekben a
vonalvezetes kulonlegesseget jelzik.



Reitman (1948) a kovetkezokeppen
erzekeltet1 az elmebetegek rajzainak
jellegzetessegeit: surites,
szimbolizmus, agglutinacio,
sztereotipia, perszeveracio. Mas
esetekben az 0sszefuggesek hianya,
kaotikus rendszertelenseg ¢s oda nem
1110 szinek jellemzik a rajzokat.



A tartalom

Pacienseink munkainak tanulmanyozasa alapjan a
kovetkez6d kérdéseket tehetjiik fel: van-e olyan témakor
muveikben, amelyet a szépmivészetben még nem
fejeztek ki? Valaszunk erre negativ. A betegek
munkajanak pszichologial tere beszukult a normalis
mualkotasokhoz viszonyitva. Ennek ellenére gazdagabb
tartalmat taldlhatunk a paciensek miveiben, amikor
hallucinacioikat abrazoljak vagy bizonyos
szimbolizmussal illuzioikat vetitik elénk. A paciensek
munkainak gyakran latens tartalma Is van, amelyet a
manifeszt, a lathatd, nyilvanvalo tartalom alcaz.



A kompozicio

A mi pacienseink alkotasal kozott, amelyeket az aktiv
vagy ujra fellangold betegseg allapotaban keészitettek,
semmi nyomat nem talaljuk ilyen tudatos
konstrukcionak. Az egyensuly hianya a személyiseg
szetesesevel van kapcsolatban.

A skizofrén paciensek rajzait az jellemzi, hogy a
rendelkezéstikre allo felszint teljesen kitoltik. Ez
nyilvanvalova valik Morgenthaler (1942) paciensének
eseteben 1s.



A stilus

A stilus szempontjabdl az elmebetegek alkotasait tobb kategoriaba
oszthatjuk. A kozos diagnosztikai jelek alapjan tobb szerzo igyekezett
az elmebetegek festményeit kiilonboz6 csoportokba osztani. Cesar
(1954) osztalyozasa elfogadhato és hasznos:

1. Szimbolikus, vonalas rajzok, amelyek hasonloak az archaikus ¢€s
a gyermekrajzokhoz;

2. Mg¢értani vonalas rajzok, amelyek hasonloak az absztrakt
muvekhez;

3. Freudi szimbolumokat jelképezd miivek, amelyek a kozepkori €s
a bizanci periddusra emlékeztetnek;

4. Vilagos és sotét vonalas rajzok akadémiai jelleggel.



A vonal

Pacienseink anyagaban megallapithatjuk,
hogy a vonalak rajzolasa nagyjabol
valtozatlan, €s ha a vonalat mint rogzitett
mozdulatot tekintjiik, az a skizofrén
pacienseknel monoton. Ennek ellenere a
skizofren betegek egyhangu vonalai nem
hasonlithatok 0ssze a gyermekrajzokkal vagy
nepmuveszeti alkotasokkal, habar bizonyos
hasonlosag itt 1s felfedezhetd.



Pacienseink miiveit gyakran megszakitott
vonalak jellemzik. Az ilyen vonalak
halozata kiilonos, eredeti benyomast kelt. A
fent emlitett tulajdonsagok leginkabb a
skizofrén paciensek muveire vonatkoznak.

A manias paciensek vonalvezetése egeszen
mas. Itt a vonalak gyors, nagy ivet
alkotnak. Ez a pacienseknek azt a
torekvését jelzi, hogy mindent a legkisebb
1dOn beliil akarnak elvegezni.




A forma alkotasa

A pszichotikus betegek nem torodnek a
formak esztetikal €s technikal befejezettse-
gevel. Azzal sem torodnek, hogy hogyan
alkotnak 0sszekottetest a kiilonbozo
felszinek kozott. Annak ellenéere, hogy
alakjaik gyakran konvencionalisak, ezeket
egyénien hasznaljak.



A szinek es a vilagitas hatasa

Pacienseink kezeben a formaadas
bizonytalan. A sotet €s a vilagos felszinek,
valamint a szinek megvalasztasa 1s nagyon
egyenl. A megvilagitast €s az arnyc¢kolast,
valamint a felarnyekokat a vonalak kozott
egyenien alkalmazzak



A ter

Ebben a részben a melyseghatast kivanjuk targyalna,
amely a mivekben a perspektivat adja. Roy (1958) szerint
a skizofrén paciensek muveikben egy stabil vilag kepet
kivanjak megtartani ¢s 1igyekeznek a teret kitolteni.

A m1 gylijtemeénytuinkben a miivek nagy része
kétdimenzi0s, melyseghatas nelkiil. Ez nem meglepo,
mivel a perspektiva hasznalata ismeretlen, ha a paciens
nem részesult muveszi keépzesben. A perspektivikus
modszer eltlinése viszont 1gen jellemzd azokra a festokre,
akik keépzesiik utan betegedtek meg.



A testalak aranyai es a mozgas

Az elmebetegek rajzaiban a test aranyai nem
felelnek meg az anatomiai valosagnak. Ez
vonatkozik ugy az allo, mint a mozgasban levd
alakokra.

Az elmebetegek miiveibol hianyzik a mozgasban
levo alakok abrazolasa. Morgenthaler (1942)
skizofrén betegek muveinek részletes
tanulmanyozasa alapjan megallapitotta, hogy ,,a
mozgast relative ritkan abrazoljak"



A hallucinaciok abrazolasa

Kris (1952) elemezte F. Xavér Messerschmidt
szobrasz alkotasait, amelyeken az emberi torzok
ajkal elvaltoztak a skizofrénias megbetegedés alatt.
Az arcok egyikén az ajkak csorszertien vannak
kidolgozva. Ez valosziniileg a szobrasz visszatérd
latomasan alapul, amely szerint a rossz szellemek
megtamadjak az ajkait. Tehat ezek az abrazolasok
nem aktualis hallucinaciok abrazolasai, hanem
inkabb Onarcképek, amelyek a paciens reakciojat
fejezik ki a hallucinalt kinzasokkal szemben.



N. N. (15. eset) alkoholos hallucin6zisban
szenved0 paciensiink latomasait feltékenysegi
téveseszméivel kapcsolta oOssze. llyen modon
kivanta a feleségét fenyegetni a szornyetegek
altal, akiket lerajzolt, ¢s meg akarta 6t gydzni
arr6l, hogy ezek wvaloban Iéteznek. Hogy
gyermekeit megvédje, ugyanekkor joindulata
démoni tulajdonsagokkal rendelkezd szornyeteget
IS rajzolt. Ezaltal rajzal részben a primitiv népek
balvanyaihoz valtak hasonlova.



