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~Klasszikus” es , designer” szerek elofordulasi gyakorisaga (%)

a lefoglalt anyagok kozott, 2009-2014 kozott
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« 2014-ben a ,designer drogok™ mar a lefoglalt anyagok 60%-
at adtak.



Uj anyagok kozott két nagy csoport részesedése a
legnagyobb a lefoglalasokban:

Katinonszarmazékok (altalaban por formajaban kerulnek
forgalomba)
2010-ben mefedron (4-methyimethcathinone)
2011-ben 4-M E C( 4-Methylethcathinone) és MDPV (methylenedioxypyrovalerone)
2012-tol pentedron (a-methylamino-valerophenone)

2014 eqgy ideig emelkedett az alfa-PVP (a-pyrrolidinopentiophenone)
részaranya, év veégeére ismét a pentedron lett a legjellemzdbb szer.

Szintetikus kannabinoidok (altalaban novényi
tormelékekre impregnalva kerulnek forgalomba)
2010 Oszetdl kezdédben mutatnak folyamatos emelkedést

A ,herbal’, ,biof(” vagy ,zsalya” néven ismert termékek
lefoglalasainak szama 2014-ben megkozelitette a marihuana
lefoglalasok kétszereseét.

AB- FUBINACA /N-(1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-(4-fluorobenzyl)-1H-indazole-3-
carboxamide/, 5F-AB-PINACA /N-(1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-(5-fluoropentyl)-1H-
indazole-3-carboxamide/, AB-PINACA /N-(1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-pentyl-1H-
indazole-3-carboxamide/, JWH-018 /1-pentyl-3-(1-naphthoyl)indole/, AM-2201 /1-(5-
fluoropentyl)-3-(1-naphthoyl)indole/ Nemzeti Drog Fékuszpont, éves jelentés 2015



Az intraveénas szerhasznalathoz kotheto targyakrol kimutatott hatoanyagok (%)

2009-2014 kozott
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2014-ben a korabban dominald heroin és amfetamin az esetek
mindossze 5-5%-aban volt kimutathato.



A PIAC VALTOZASAI
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Kabitoszerek és uj pszichoaktiv szerek atlagos utcai arai (Ft) 2014-ben
Ul
pszichoaktiv Atngie
. Marihuana (gr) 2256
(designer) T
(gr) 2604
Sze rek e S a Heroin (gr) 12190
. Kokain (gr) 17478
m ?tam feta‘m I Amfetamin (gr) 3178
n a ra Metamfetamin 2187
~ Ecstasy (tabletta) 1648
CSO kke n LSD (adag) 3300
GBL (adag) 1992
Mefedron (g) 2700
E CSta‘SY’ MDPV (g) 3267
heroin és a Pentedron (g) 3298
" - Spi 1124
kokain ara e
e m e I ke d I k Forras: Varga 2015

Nemzeti Drog Fokuszpont — Eves Jelentes 2015



UJ KIHIVASOK

Katinon szarmazekok (mefedron, methylon, mdpv,
4-MEC, pentedron — penta kristaly, tapso, furd6so)

Szintetikus cannabinoidok (herbal, biofl, potpourri,
,Spice”)

Szintetikus hallucinogének

Drug class Chemical name Chemical origin Slang names

Stimulant Mephedrone Bath salts (lvory Wave, Vanilla
Methylone . Cathinone Sky), meow-meow, M-Cat
Methylenedioxypyrovalerone (MDPV) Sextacy
Naphyrone NRG-1

Cannabinoid Laboratory of J.W.  Spice, K2, K9, Aroma, herbal highs,

JWH-018; JWH-073; JWH-250
Huffman Scooby Snax

CP 47,497; CP 47,497-C8; CP 59,540; )
. Pfizer laboratory
cannabicyclohexanol

HU-210 Hebrew University

laboratory
UR-144 CB2 r.eceptor

agonist
Oleamide Fatty acid

XLR-11, AKB-48

AM-2201, AM-694

Free University of N-bomb, Solaris, Smiles, Cimbi-5
Berlin

Hallucinogen 25|-NBOMe

25B-NBOMe

25C-NBOMe
Weaver et al.: Designer drugs 2015: assessment and management. Addiction Science & Clinical Practice (2015) 10:8



NH,

KATINONOK

CHj

Eredet: Khat levél (Catha edulis) alkaloidaja katinon

Kb. X. szazad 6ta ismert: Eszak Afrika, Arab- félsziget
(Jemen)

1928: methcathinon, az elsé szintetikus katinon
1929: mephedron (4-MMC, Kati, meow)

1967: MDPV (3,4-methylenedioxyprovaleron, MP4)
(1969: bupropion)

2000-es evek: mint az MDMA/ “extasy” legalis
alternativaja

2010- pentedron (a-methylamino-valerophenon,
Jpenta kristaly”)



HATASMECHANIZMUS

Novelik a dopamin, noradrenalin €s szerotonin
transzmissziot

Preszinaptikus dopamin (DAT) és szerotonin (SERT)
transzporter gatlasa (reuptake gatlas)

Preszinaptikus felszabadulas novelése

Hatas a rokon stimulansokéhoz (amfetamin,
kokain) hasonlithato

Altalaban por formaban

Nasalis, oralis, rectalis, parenteralis (i.v. vagy
I.m.injekcid) bevitel

Baumann MH, Ayestas Jr MA, Partilla JS, Sink JR, Shulgin AT, Daley PF, et al. The designer methcathinone analogs, mephedrone and methylone, are
substrates for monoamine transporters in brain tissue. Neuropsychopharmacology. 2012;37:1192-203.



AKUT HATASOK

Beszamolok szerint a hatas 10-20 perc utan kezdddik,
45-90 perc utan éri el a maximumot, a hatas 2-3 6raig tart

Megnovekedett energia érzete, éberseg, fokozott
koncentracio, fokozott szexualis vagy, beszédesseqg,
emelkedett hangulat, eufdria, csokkent étvagy

Comedown: letargia, szorongas, paranoia

Kifejezett intoxikacio esetén: agitacio, gyanakvas, tamado
magatartas, onsertések, delirium, pszichotikus tunetek:
hallucinaciok (fokent vizualis), teveszmék

Pszichotikus tunetek a szer elhagyasat kovetdoen napokig
fennallhatnak

Vardakou |, Pistos C, Spiliopoulou C. Drugs for youth via internet and the example of mephedrone. Toxicol Lett. 2011;201:191-5.
Weaver et al.: Designer drugs 2015: assessment and management. Addiction Science & Clinical Practice (2015) 10:8



KRONIKUS HASZNALAT

Rendszeres hasznalat:

Tolerancia

Megvonasos tunetek: soévargas, faradtsag
érzése, almatlansag, hangulati nyomottsag,
irritabilitas, koncentralas zavara

Indukalt pszichotikus zavar kronicizalodhat



ELETTANI HATASOK

_— = =-= ==

Szamos testi tunet jelentkezhet:
Palpitacio, verejtékezes
Orrvérzés
|lzomfeszilés- és gorcsok
Tachycardia, hypertenzio, hyperthermia
Arritmia
Myocarditis
Kiszaradas, hyponatraemia
Akut veseelégtelenség (<-rhabdomyolisis)

Szennyezettseg!
benzocain, lidocain, procain, koffein, kokain, amphetamin, ketamin, és
piperazin vegyuletek is kimutatasra kerultek
Szennyez6 stimulansok novelhetik a szimpatomimetikus hatast, arritmia
kialakulasanak esélyét

Brandt SD, Sumnall HR, Measham F, Cole J. Analyses of second-generation fegal highs’ in the UK: initial findings. Drug Test Anal. 2010,;2:377-82.



KEZELES

Benzodiazepinek

Antipszichotikumok
Arritmia kockazata miatt ovatos alkalmazas
szukseges!!!

Szomatikus szovodmenyek!
Szoros monitorozas (EKG, RR, pulzus, hOmeérséklet)

_aborvizsgalatok (vese e€s majfunkciok, ionok,
Kreatin kinaz, troponin)

-olyadek- és ionpotlas




SZINTETIKUS CANNABINOIDOK

Szintetikus kannabinoid vegyiiletek elc6fordulasi gyakorisaga (%) a BSZKI-ban vizsgalt

anyagokban, havi bontasban 2013-2015 kozott
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SZINTETIKUS CANNABINOIDOK

Eredetileg gyogyaszati céllal tervezett vegyuletek
CB1 és CB2 receptorok teljes agonistai

Egyes szerek (JWH-018, JWH-073 and AM2201,) metabolitjai is
megtartjak CB1 receptorra vonatkozo nagy affinitasukat

Elterd szerkezetlek
Standard drog szlréssel nem mutathatéak ki
Nagy variabilitas megnoveli a toxicitas veszeélyeét
Hasznalat: hatéanyag novényi tormelékre permetezve
joint, pipa, de nazalis/oralis is el6fordul

Hatasa THC-hoz hasonl6: hangulatvaltozas (euféria), relaxacio,
percepcio valtozasa, tachycardia, belovellt conjunctiva

Hatas 10 perccel belégzeés utan kezdodik, 2-6 oraig tart hasznalat
utan

» Gunderson EW, Haughey HM, Ait-Daoud N, Joshi AS, Hart CL. “Spice” and “K2” herbal highs: a case series and systematic review of the clinical effects and

biopsychosocial implications of synthetic cannabinoid use in humans. Am J Addict. 2012;21:320-6.

* Gunderson EW. Synthetic cannabinoids: a new frontier of designer drugs.Ann Inter Med. 2013;159:563-4.



INTOXIKACIO/ADVERZ HATASOK

Agitacio

Irritabilitas

Almosség

Hallucinaciok, téeveszmek
Zavartsag

Hypertensio

Tachycardia

Szédulés, hanyinger, hanyas
Mellkasi fajdalom



TOXICITAS

Genetikaillag prediszponalt esetekben akut
pszichozist triggerelhet

Ronthatja a fennallo pszichotikus allapotot

Uj pszichotikus tlinetek megjelenését segitheti
elo

Cardiovascularis: akut cerebralis iIschemia, AMI
Gastrointestinalis: hyperemesis
Akut vesekarosodas/ akut tubularis nekrozis



KEZELES

Nyugtalansag, szorongas kezelése: benzodiazepinek
Pszichotikus tinetek: obszervacio, sz.e. antipszichotikumok
Szupportiv terapia (folyadékpotlas, antiemetikumok)
alkalmazhato

Szintetikus cannabinoidok elhagyasa enyhe megvonasos
tunetekkel jar, szubsztitucio nem szukseges

Elhuzodo szorongas, agitacio, pszichotikus tunetek
(differencialdiagnozis!) kezelése nem tér el a szerhasznalattol
fuggetlen allapotokétal.



SZINTETIKUS HALLUCINOGENEK

1991: Alexander ,Sasha’ Shulgin, PhD:
,PIHKAL, A Chemical Love Story’
= “Phenethylamines | Have Known And Loved,”

2C vegyuletek (szubsztitualt fenetilaminok,
MDMA szerl szerkezet, szerotonerg hatas)

N-benzyl phenethylaminok: 4-iodo-
2,5dimethoxy-N-(2-methoxybenzyl)
phenethylamine (251-NBOMe)




HATASOK

Folyadék/por/itatos formaban

GOz belegzese, nazalisan, szublingvalisan,
bukkalisan, ritkan intravénas injekcio formajaban
Gyors hataskezdet, maximum kb. 20 perc utan
3-13 oras hatas, sulyos mérgezesnél az agitacio
napokig is fennallhat.

Hatas a szerotonerg hallucinogenekehez (LSD,
pszilocibin) hasonlit

De: hallucinaciok mellett deperszonalizacio es stimulalo
hatas

,<{0bb negativ hatas LSD-hez képest, de olcsobb”



INTOXIKACIO/ADVERZ HATASOK

Vart hatas: vizualis €s akusztikus
hallucinaciok

De: agitacio, agresszio, paranoia, dysphoria,
sulyos zavartsag, delirium, onsértések
Szomatikus hatasok: tachycardia,

hypertenzio, mydriasis, hyperreflexia,
izomklonusok



TRIPTAMINOK

1997: Alexander ,Sasha’ Shulgin:
,TIHKAL" - ,Tryptamines | Have Known And Loved”
A triptaminok a természetben széles korben

eloforduld (szerotonin, melatonin, pszilocibin)
vegyuletek

Legalis szarmazekok: migrenellenes szerek
(sumatriptan, zolmitriptan)

A jelentds pszichoaktiv hatassal bird szarmazekaik
jellemzben hallucinogen hatasuak.

Alfa-metiltriptamin (AMT), 5-metoxi-alfa-
metiltriptamin (5-MeO-AMT) ...



GHB/"GINA”

Gamma-hidroxi vajsav

Kozponti idegrendszerben (féleg torzsducokban) természetesen is jelen
van — GABA analog

1960-ban szintetizaltak el6szor, anestheticumnak tervezték

Alkohol- és opiat dependencia kezelése, narcolepsia kezelése (Na-soja:
Sodium oxybate, ,Xyrem”)

1980
Zsirégetd, GH noveld hatas - testépités
Hallucinogén, euforizalo hatas
GBL (gamma-butyrolacton)
("felnitisztito™)
1,4-butandiol: alkohol dehidrogenaz
és aldehid dehidrogenaz a szervezetben
GHB-ve alakitja



GHB/"GINA’

GABA-B receptorokhoz kotodik az agyban,
gatolja a noradrenalin felszabadulast a
hipothalamuszban, bifazisos dopamin valaszt
okoz: nagy dozisban noveli a DA felszabadulas,
kis dozisban csokkenti azt

Novekedesi hormon szintjét emelte
allatkiserletekben ill. egy vizsgalat soran
emberben is kimutattak e hatasat

Fogyasztas: per os (gyakran alkohollal)
Hatas a bevitelt koveton 5-15 perccel jelentkezik



HATASOK

KIR gatlas:
Myoclonusok
Légzésdepresszio
10 mg/kg: rovid tavu amnézia, and hypotonia
20-30 mg/kg: almossag, alvas
50-70 mg/kg: mély alvas, stupor, komatdzus allapot
Cardiovascularis:
Bradycardia az esetek 30-35%-ban
Hypotensio (enyhe) az esetek 10%-ban
Gastrointesztinalis:
Hanyinger, hanyas
Rendszeres hasznalat mellett megvonas:
Pszichodzis (akusztikus és vizualis hallucinaciok), elhuzodo delirium, sulyos
agitacio, szorongas
Remegeés, verejtekezés, tachycardia, hypertensio
1-6 oraval a szer utols6 hasznalatat kovetden kezdddik, 5-15 napig eltarthat

Dyer JE, Roth B, Hyma BA. Gamma-hydroxybutyrate withdrawal syndrome. Ann Emerg Med. 2001 Feb.
37(2):147-53



..ES AMI (MEG) NEM:; ,KPOKOAUA”

Krokodil: dezomorfin — opiat analog

Iv. hasznalat
erosebb a heroinnal, hatasa joval rovidebb ideig tart.

kodein tartalmu fajdalomcsnlaplto tabletta az alap,
melybdl ,hazilag” oldoszerekkel, méergez6 eés maro
hatasu anyagokkal hozzak étre

Olcso!

Szennyezések miatt sulyos szoveti karosodast,
phlebitist, osteomyelitist, gangrenat okoz, a sebek
konnyen fert6zodhetnek, ami elobb- utébb
vegtagamputaciohoz vezethet

Pneumonia, meningitis, septicaemia, maj, vese €s
KIR karosodas alakulhat ki

Katselou ésmtasi, (2014). "A "Krokodil" emerges from the murky waters of addiction. Abuse trends of an old drug.". Life Sciences. 102 (2): 81-87.




