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Seress Rezso es a Szomoru Vasarnap. Miért Seress Rezso-¢€, és
nem Ozzy Osborne-é az ,,0ngyilkosok himnusza”?

Anekdotakon tul, - mint a \Werther effektus szamos ismert peldaja a szuicid mintakovetésben
- a Seress - Javor: Szomort vasarnap slager /majd film/ europai €s USA fogadtatasa az el6zo
cvszazadban empirikus kozleseket 1s eredmenyezett

Az ”ongyilkosok himnuszat™ a legnagyobb enekesek enekeltek el /Robeson, Holliday, Ray
Charles, Sinatra/, egy detroit-i egyetemi publikacio /Stack, 2007/ mintegy 200 modellkoveto
szuicld esemeényt /instabil depressziv populacioban/ azonositott. A NY T, BBC kozlemenyel
(informaciokent,de quasl ,,reklamként™ is), tovabba késobb radios letiltasok (BBC pl.)

kovettek az eseményeket /

A jelen kor metal - rock zenekultirajanak, kultikus figurainak egyiitteseinek direkt
szohasznalatai,, /ld Osborne: Suicide Solution/ szovegei es zenéi /€les auto-heteroagressziv

tartalmakkal/ a terlileten, -a media/vilaghalo helyzetkezelesebdl 1s kovetkezoen — alig kerdese-
sen utaltak szuicid modellkovetésre

A lehetseges hatterek elemzese az ,,0ngyilkosok himnusza™ Seress-song ¢s mas zenek
bemutatasmodja, szovegei, utdéletének osszevetese (Id a az un. Papageno effektus)



GLOOMY SUNDAY: DID THE
“HUNGARIAN SUICIDE SONG” sy

REALLY CREATE A SUICIDE |
EPIDEMIC
= Suicide in the
Words of
Suicidologists
STEVEN STACK, PH.D. / ..
Wayne State University, Detroit, Michigan “."‘
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A szuicidium — szandekos onpusztitas
személyes emberi dontes eredménye, ugyanakkor
biologial-pszichoszocialis tortenes

Tobbsegenek hattereben mentalis zavar all
(fokent depresszio), de személyiség-lelektani, szocio-
kulturalis tenyezOk meghatarozoan befolyasolhatjak

Szuicid kiserlet — ,paraszuicidium” szandekos
onartalom, mely ,nem-fatalis”



A WHO adatal szerint,
evente kb. 1 millio ember
hal meg ongyilkossag
miatt

Europaban évente 150.000 ember
lesz ongyilkos (120.000 férfi és
30.000 no)




* Minden kulturaban elofordul, az ideacio szinte
minden ember fejében, mégis, a ,,Bilanz” — racionalis
szuicidium létét megkérdojelezik

(eutanazia? Asszisztalt szuicidium?)

* Miért tortenik? - Mi okbol? mi célbél? Cry for help
vagy Cry of pain, Shneidman —,,psychache”

* Stress-vulnerabilitas modell - Mentalis zavar



Umschlag des Buches: Hand an sich legen, Diskurs iiber de

von jJean Ameéry

EDITION ALPHA
ERNST KLETT VERLAG

Das Verbot, mit dem Relhigion und Gesellschaft der ———
| Freitad belegen, laft hn als Vergehen urschcuien.ﬁs“
unnatiarlichen und absurden Akt Aber driack! sich in
solcham Urtailen und Aburteilen nicht die Schain
objaktivitét, doas Unbetroffensein der mit dom Walt
lauf Einverstandenen, der Uberlebonden aus? «p

Y 4

Jean Ame
Hand an sic
legen
Diskurs uber
den Freiftod .

Aquarell eines unbekannten Zeitgenossen.




Szuicid mintakovetes, epidemiak mechanizmusal
* Azonosulas, imitacio, identifikacio, introjekcio

— Szocialis tanulas, hasonlosag, celebritas,
mintakovetes (Bandura)

. Jelentéssel bird kulturalis mintak (Douglas)

* Projektiv identifikacio (Taiminen)



Onpusztitd krizisek ambivalens —
szuggesztibilis fazisaban kulsd

jelentds \ehet serulekeny,
— K

tartalomelemzes

natasok— media, internet —szerepe

abilis,

Jtatas,



Nehany transzkulturalis vizsgalati irany:
+

s Médiakutatasok, attitliidvizsgalatok, web oldalak
szovegel

= Bucsulevelek, szovegek elemzése
(Osvath és mtsai 2000, Fekete és mtsai 2010)

= Himnuszok zenéje
(Rihmer 1997, Lester és Gunn 2011a)
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ANy rrigyes

,SZOMORU VASARNAP”
A halhatatlan gices

fiatalember, aki hétfon beiilt a
xiba, fobelGtte magat, s akinek
olsd jegyzetei kizt megtalaltak
nti kolteményt {egyveblként meég
Zza amerikal parbaj aldozata
tt, hogy a keép
gre a publicisztikaban is feltint,

etve érdeklGdést csikart ki a |
temeény szamara, aminek meg-~ |

nésitett szodvege mellett immar
. otodik ongyvilkossagot kovetik
, a statisztika szerint, vagyis ab-
in a tdrsasagban, amelyikr8l hi-
les adatok szdlnak, — ha ehhez
yzzavessziik a szivbem&rkﬂlcr dﬂ]

-l"- ﬂ..-!.ﬂ'“ -:.I..—I..n.ﬂﬂl'-n-ld- 'lJ- 'F'.-I...ll"!l' i-lﬂnl-lll= ‘I"!I

teljes legyen),

forradalmi induld. A miiveltség
re €s irodalmi izlésére ratarti if
esztéta-lélek, ha egv-két dekade:
kiltd kiotetet s raadasul néhar
fanulmanyt 1s elolvasott a mag;
sabbszivonali folydiratokban, sz
nalommal mosolyvog s Oridlt m.
gassagban érzi magat a ponywv
izlésnek ez érzelem-fertdézott m
csara f6lott, kiviil és £f6li{il minde
veszélyven: azt hiszi, vele mar ne
torténhetik ilyven szeéegyven, ha
egyszer Oongyilkos lesz, igazolas
legfeljebb, Walt Whitmann, vaj
Rilke, wvagy akar Schopenhau
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BILLIE HOLIDAY THE CENTENNIAL COLLECTION
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ABSTRACT

The effect of art on suicide risk has been a neglected topic in suicidology. The

present articlc focuses ol what is probably the best-known song concerning
suicide, Gloomy Sunday, the “Hungarian suicide song.” An analysis of
historical sources suggests that the song was believed to_trigger suicides.

It was, for example, banned by the BBC in"England until 2002. The alleged
increase in suicides in tmmﬁe playing of the song may
be attributed tQ_audience mood, especi Illy the presence of a large number
of depressed persons as a v sult of the Great Depression. The influence
of music On suicide may be contingent on societal, social, and individual
conditions, such as economic recessions, membership i ycal subcultures,
and psychiatrie=disturbance. Further fesearch is needed on art forms, such
Ims, paintin 28, novels, and musicNhat portray suicides in order
to identify the conditions under which the triggdrinpg of suicides occurs.
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Jeff warden 1 eve

"SUICIDE SOLUTION?".. is perhaps my most contraversial song . This song caused me lawsuits from parents and
religious leaders. lle never know why the message in "suicide solution" got so twisted. The lyrics are about drinking
yourself to death . | was not condoning suicide ... 0zzy osbourne (prince of darkness collectors album)

75

Suicide Solution
Suicide Solution - YouTlube
www.youtube.com » watch

Wine 1s fine but whiskey's quicker
Suicide 1s slow with liquor

Take a bottle and drown your sorrows
Then it tloods away tomorrows...


https://www.youtube.com/channel/UCDV8EpugG65xZ1KMREFJrgA
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UgzFjM1OOhyg_rWrkKh4AaABAg
https://www.youtube.com/channel/UCDV8EpugG65xZ1KMREFJrgA

T
Myies Sykes 5 honapja

Never kill yourself things always work out
3

Myies Sykes 4 honapja
I've been reading that Ozzy doesn't like the altimate sin album | think he's going to redo it again
1
Aktie Page 4 honapja
_Mlyles Sykes cool
1
Matthew Crowson 4 hénapja
Their more power behind this song than you think...l say that and | love Ozzy
1

1_'SERV 3 honapija
its about alcoholism not suicide tart



https://www.youtube.com/channel/UCU6KaNdPCAFVCdsuHb0DkcA
https://www.youtube.com/channel/UCU6KaNdPCAFVCdsuHb0DkcA
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UghG9npje8TzYHgCoAEC.8KhtXQuq_W98xs8dyg17sL
https://www.youtube.com/channel/UCU6KaNdPCAFVCdsuHb0DkcA
https://www.youtube.com/channel/UCU6KaNdPCAFVCdsuHb0DkcA
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UghG9npje8TzYHgCoAEC.8KhtXQuq_W98zEbkdZpcYj
https://www.youtube.com/channel/UCKmW1QuGpUXRHLEOSTiPScg
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UghG9npje8TzYHgCoAEC.8KhtXQuq_W98zFHud4AAG0
https://www.youtube.com/channel/UCU6KaNdPCAFVCdsuHb0DkcA
https://www.youtube.com/channel/UCdiFd9F_JkbRSt1jFtFGxOw
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UghG9npje8TzYHgCoAEC.8KhtXQuq_W98zQ_ux_XNGi
https://www.youtube.com/channel/UCvwbB6flL3UkBT7iKnyeD3A
https://www.youtube.com/channel/UCvwbB6flL3UkBT7iKnyeD3A
https://www.youtube.com/watch?v=RAApJ1nHX2w&lc=UghG9npje8TzYHgCoAEC.8KhtXQuq_W99-UG3evAsKT
https://www.youtube.com/channel/UCKmW1QuGpUXRHLEOSTiPScg
https://www.youtube.com/channel/UCdiFd9F_JkbRSt1jFtFGxOw
https://www.youtube.com/channel/UCvwbB6flL3UkBT7iKnyeD3A

ZENE, (ON)DESTRUKTIVITAS - Heavy metal

MEGADEATH POISON

ANNIHILATOR METALLICA

NUCLEAR ASSAULT IRON MAIDEN

BLUE MURDER SUICIDAL TENDENCIES
Szovegkiemelések:

"FOR EARTH TO HEAL THEN WE MUST DIE, NO ONE DESERVES IT MORE"
MOTORHEAD'S - "MARCH OR DIE"

"THERE IS NOTHING MORE FOR ME, NEED THE END TO SET ME FREE"
METALLICA - "FADE TO BLACK"

"SUICIDE IS THE ONLY WAY OUT....SUICIDE IS SLOW WITH LIQUOR.."
OSBORNE - "SUICIDE SOLUTION"

"I HATE MYSELF AND WANT TO DIE"
NIRVANA /COBAIN/ - "IN UTERO"



Interviews about these musics

"a song may push them over the edge..." | -—
"l have seen it happen to a friend" ‘.. l
"especially if if its a song by a band or singer they ~.

Perek e A, \‘

McCollum vs Osborne "Suicide solution"...
Waller vs CBS /Osborne/ "Suicide solution

Vance vs Judas Priest /CBS/ "Beyond the realms of death"

’
s ’
s

’






