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és egyeb pszichotikus
zavarok
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Dali - Paranoia of the Suburb



-'Mﬁ Pyéb pszichotikus zavarok

Rovid Reaktiv Psychosis

Schizophreniform Psychosis ("acut
schizophrenia")

Schizoaffektiv Psychosis
Indukalt Psychosis

Psychosis MNO ("atypusos psychosis")
hallucinozis, post partum psychosis stb.
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Szkizoaffektiv pszichozis

egy periodusban bipolaris és szkizofren
tunetek parhnuzamosan fennallnak

Legalabb ket hetig fennallnak hallucinaciok
vagy téveszmek az affektiv tunetek megszilinte
utan

Tipusok :

Bipolaris (Manias vagy kevert, és depresszios)
Depresszios tipus




Tortenet

Kasanin — 1933

Jobb premorbid funkciok

Jobb prognozis

Rovid pszichotikus epizodok
Gyakran specfikus stresszorok




Epidemiologia

Prevalencia — 0,5-0,8 %
NOknel gyakoribb

Kezdet: késO adoleszcens, korai
felnottkor

Bipolaris tipus fiatalabbaknal, depressziv
idosebbeknél




Az ok Ismeretlen

Kulonallo korkép vagy szkizofrenia-hangulatzavar
kontinuum

Marker kutatasok alapjan az etiologia kozelebb all

a hangulatzavarokhoz (DST), de ezzel ellentetes
eredmeények is

Heterogeén:

Szkizofrenia prominens affektiv tunetekkel
Hangulatzavar prominens szkizofrén tunetekkel

Etiologia




DSM-IV-TR kritériumok

Szkizofrénia tunetek + major depresszios,
manias vagy kevert tunetek

Legalabb ket hetig fennallnak hallucinaciok
vagy teveszmek az affektiv tunetek megsziinte
utan

A betegség lefolyasa soran a hangulatzavar
jelentOs idotartamban jelen van




Kezelés

Akut kezeles — tunettantol fugg
Pszichodzis: antipszichotikumok
Depresszio: antidepresszans (sertralin) — maniat
provokalhat
Mania: hangulatstabilizatorok magasabb dozisban

Terapia : fenntarto kezeles — lithium,
carbamazepin, valproat




Szkizofreniform pszichozis

Langfeldt — 1939
Hirtelen kezdet, kedvez6bb kimenetel
Szkizofrénia-szerl tunetek
Korabbi funkcionalitas helyreall

Hasonlosagok szkizofreniava (tunetek, PFC
alulmikodes, kamratagulat), de a
hangulatzavarokra jellemzo6 epizodikus jelleg

Prevalencia: 0,2%




Klinikai jellemzok

Szkizofrénia-szeru tunetek legalabb 1 honapig,
de maximum 6 honapig

Hirtelen kezdet, hosszu prodromalis fazis
hianyzik

Funkcionalitas ritkan sérul, 6 hénapon belul
visszaall az eredeti szintre

Negativ tunetek ritkak

ldonkent epizodikus

Szkizofréniaba mehet at (60-80%-ban)




Rovid pszichotikus zavar

Akut, tranziens pszichotikus szindroma
|dotartam: 1 naptol maximum 1 hénapig

Teveszmek, hallucinaciok, dezorganizacio,
katatonia

Stressz szerepe (pszichogeén pszichozis,
reaktiv pszichozis — Jaspers, 1913)

Korabbi funkcionalitas visszaall




Epidemiologia, etiologia

NOknél es a fejlodd orszagokban gyakoribb
Gyakorisagarol nincs megbizhaté adat

Szemelyiségzavarban elofordul (hisztrionikus,
narcisztikus, paranoid, szkizotip, borderline)

Altalaban jé prognézis: 50-80%-ban nincs folytatasa

Pszichologia vagy biologiai sérulekenyseg pszichozisra
Stresszteli pszicholdgiai helyzettel valo megkuzdés
gyengesége
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l“” Kezeles

(szkizofreniform pszichozis, rovid reaktiv pszichozis

Antipszichotikumok (rovid reaktiv pszichozis:
benzodiazepinek Is)

Gyorsabb hataskezdet
Litium, carbamazepin, valoproat

Pszichoterapia: stressz feldolgozasa,
pszichotikus elmenyek integralasa
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‘ Szkizotipias rendellenesseg

Kulonc viselkedes

Affektiv es gondolkodasi instabilitas
Szocialis izolacio

Anhedodnia

Bizarr gondolatok







Szkizotip személyiségzavar

A beteg a tarsas kozegben atélt szorongas miatt nem tud szoros
kapcsolatot létesiteni, kiilonc magatartasu. Beszéde furcsa,
elvontsaga miatt sokszor érthetetlen, 6ltozkodése excentrikus.
Szokatlan percepcios tapasztalatokrol szamol be (elhalt ember
jelenik meg el6tte), ,Latens szkizofrénia” (Bleuler).

Kialakulasanak genetikai okairdl a csaladfaelemzés gy6z meg: a
szkizotip betegek rokonai kozott a szkizofréniaval kapcsolatos
zavarok valoszinlsége nagyobb.

Tamogato, a realitdsalapu terapias kapcsolat jotékony lehet a
kognitiv torzulasok korrekcidjara, az énhatarok problémajanak
oldasara.. Hasznos kis dozisu antipszichotikum-medikacio



Téveszmes zavarok

Teveszmek
Nem bizarr jelleglek

A paciens enjehez kotodik, nehezen
befolyasolhato

Legalabb 1 honapig

Ritka, de lehet, hogy nem ismerik fel

Altalaban 40 éves kor koriil, némileg gyakoribb
noékné




Etiologia

Pontos ok nem ismert

Téveszmes zavarok és szemelyiség vonasok halmozodasa
familiarisan

Nem gyakoribb a szkizofrénia és a hangulatzavar a
csaladban

Limbikus rendszer és torzsducok

Altalaban szocialis izolacio, az elvarthoz képest gyengébb
karrier

Bizalmi kapcsolatok hianya (tulkontrollaldé anya és
elérhetetlen vagy szadisztikus apa)
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'”‘” Paranoid zavarok

DANIEL PAUL
SCHREBER
MEMORIAS

DE UM DOENTE
DOS NERVOS

pszichodinamikaja, torténete

Kalhbaum — paranoid zavar - 1863

Freud — Schreber eset — a paranoia
pszichodinamikaja, projekcio szerepe
Freud, Ferenczi — latens homoszexualitas
(nem igazolhato)

Cameron — paranoid alkozosseg
(rosszindulatu motivaciok tulajdonitasa
mas szemelyeknek)







Pszichés statusz a teveszmeétol eltekintve rendezett

Diagnozis és klinikal jellemzok

Nem bizarr teveszmek legalabb egy honapig
Betegsegbelatas hianyzik

Taktilis, olfaktorikus (akusztikus) hallucinaciok a
teveszmehez kapcsoldddan, rovid ideig

Funkcionalitas nem seérul
Hangulatzavar a téveszmekhez illeszkedik, rovid ideig




Tipusok

uldozteteses tipus
felténysegqi tipus ( Othello szindroma)
erotomanias tipus (De Clerambault szindroma)
grandiozus tipus (ertek, hatalom, tudas, identitas,
kulonleges kapcsolatok)
szomatikus tipus (Monoszimptomas hipochondrias
pszichozis)

Sajatszag téveszme

Megfert6zottseégi téveszme — ( Ekbom—tunet)

Deluziv diszmorfofdbia

kevert tipus (tobb fajta téveszme, nincs prominens)




DELUSIONS oOF GRANDEUR?
| AM GRAND!




Nem specifikalt tipusok

Deluziv misidentifikacios jelensegek

Capgras jelenseg — egy ismerds szemely helyebe
egy masik lep - violencia veszely

Fregoli jelenseg — ismerosok jelennek meg masok
kepéeben




Paranoid zavarok kezelese

Pszichoterapia
Egyeéni (belatas-orientalt, szupportiv, kognitiv, viselkedeés)
Megbizhato terapias kapcsolaton alapszik
Téveszmét nem elfogadni, de nem is elutasitnai

Antipszichotikus medikacio
Alacsony dozis, mellékhatasokra felhivni a figyelmet




TABLE 1. RELATIVE RECEPTOR AFFINITIES OF ATYPICAL ANTIPSYCHOTIC DRUGS

Drug D, D, D; D, oy oy H, ACh 5-HT; 5-HT, 5-HT;3,4
Clozapine ++ + ? + +++  +++ A+t ++ + 5 +
Risperidone + +4+ ? + +H+ AeE + i . = T
Olanzapine ++ +++ + + +4+ + PR + - ++ >
Quetiapine + ++ + - +++ + ++4 - — + +++
Aripiprazole - S ? ? _ _ _ _ e ? o
Ziprasidone ++ +4+ ++ ? ++ ~ + - ++ ? +

D=dopamine; u=alpha-adrenergic; Hshistamine; ACh=acetylcholine; 5-HT=5-hydroxytryptamine {serotonin); ++++=very high affinity; +++=high
. affinity; ++=moderate affinity; +=low affinity; —=negligible affinity; ?=unknown affinity.

Adapted from: Ananth ), Parameswaran 5, Hara B. Curr Pharm Des. 2004;10:2205-2217.
Caiias F. CNS Spectr. Vol 10, No 8 (Suppl 10). 2005.




Megosztott pszichotikus zavar

Folie a deux

Szubmissziv személy atveszi egy dominans
szemely teveszmejet
Altalaban szoros kapcsolatban él6k kozott

Megosztott tunettan: altalaban teveszmek
(hallucinaciok, konverzios tunetek)
Paciensek szerparacioja, hospitalizacios,
antipszichotikumok




Egyeb paranoid jelenségek

Cotard —tunet ( nihilisztikus doxasma)

Koro —tunet ( a pénisz eltiinésével kapcsolatos
szorongas)

Pszichotikus couvade ( terhes né és a féerj)

Piblokto ( eszkimok kozott — pszichomotoros
nyugtalansag, konvulzidos roham, koma)

Whitigo( szdrny altali elnyeletés — Eszak Amerika)
Amok (agressziv viselkedés, amnézia, kimerules)
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Tradugdo e introdugdo
de
Marilene Carone

PAZ E TERRA
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“” Posztpartum pszichozisok

Primiparak kozott a gyakorisag 1 a 500
szulesre

Endogen pszichozisok Is indulhatnak

Valodi posztpartum eset - Koros
identifikaciok,dezorganizalt
magatartas,affektiv turbulencia, szorongas, a
szules tagadasa




Mi nem posztpartum
pszichozis?

,Maternity blues”
Posztpartum depresszio
Infanticid kenyszergondolatok

Szorongasos, depressziv neurotikus
zavarok

Organikus pszichoszindromak




Koszonom a figyelmet !




